
โครงร่างเทศนา “พระองค์คอืเจ้าแห่งพายุ” 

พระองคเ์ป็นพระเจา้เหนือพายทุั้งปวง มีส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของเรามากมาย บางคร้ังเราเผชิญกบัพายใุนชีวิต  แต่หาก

เรายงัคงไวว้างใจในพระองค ์ไม่ทิ้งความหวงั พระองคจ์ะทรงช่วยเราใหผ้า่นพน้พายไุปได ้พระองคท์รงเป็นเจา้แห่งพาย ุ

พระองคท์รงยิง่ใหญ่กวา่ทุกส่ิงท่ีคุณเผชิญอยู ่พระองคท์รงมีชยัชนะเหนือทุกส่ิง และพระเจา้ทรงอยูต่รงนั้นเพ่ือช่วยเหลือคุณ

ในทุกสถานการณ์ 

ความจริงที่ต้องยึดไว้ : พระองคท์รงอยูเ่หนือกวา่พายหุรือสถานการณ์ท่ีคุณกาํลงัเผชิญ พระเจา้ทรงอยูต่รงนั้นเพ่ือช่วยเหลือ

คุณ นาํคุณ นาํทางคุณไป เสริมกาํลงัใหก้บัคุณ เพ่ือทาํใหค้วามกลวัทุกอยา่งของคุณสงบลง และนาํคุณไปสู่ชยัชนะ อยา่กลวั

พายแุห่งชีวิตเลย 

1. เราทุกคนต่างก็ตอ้งเผชิญกบัพายใุนชีวิต (เหตุการณ์ในพระคมัภีร์ท่ีผูค้นเผชิญกบัพายใุนชีวิต) 

1.1  เหตุการณ์นํ้าท่วมโลก โนอาห์อยูใ่นเหตุการณ์นํ้าท่วมท่ียิง่ใหญ่และรุนแรงมาก ปฐมกาล 6-7  

1.2  โยนาห์เองก็วิ่งหนีจากพระเจา้ เขาตอ้งอยูใ่นพายเุพราะเขาไม่เช่ือฟังพระเจา้   โยนาห์ 1  

1.3  เหล่าสาวก ก็เจอกบัเหตุการณ์พายเุม่ือพระเยซูอยูใ่นเรือกบัพวกเขาและบรรทมหลบัอยู ่ มทัธิว 8:23-27 

1.4  อ. เปาโล เผชิญกบัเหตุการณ์พายใุน  กิจการ 27:14-20 

• พวกเขาไม่มีหวงัเลย เขาทาํทุกอยา่งท่ีเขารู้วา่ตอ้งทาํแลว้ และปัจจุบนัเราอาจจะเผชิญกบัพายใุนชีวิตของเรา

สถานการณ์ถาโถมใส่เขา้มา ความยากลาํบากในครอบครัว พายกุารเงิน ความเจบ็ป่วยโรคภยัต่างๆ ดูเหมือนไม่มี

ทางเลย ดูเหมือนไม่มีวนัเห็นแสงตะวนัแลว้ แต่เราจะเห็นดวงตะวนัอีกคร้ัง เพราะพระบุตรของพระเจา้อยูบ่นเรือ

ของคุณ พระองคจ์ะทรงพาคุณไปอีกฟากหน่ึงได ้

2. เหตุผลท่ีเราเจอกบัพาย ุเพราะเรามีศตัรูท่ีเกลียดชงัพระเจา้ และตอ้งการทาํลายทุกส่ิงท่ีเก่ียวกบัพระเจา้ พระเยซูตรัสวา่      

“ มารมาเพ่ือ ลกั ฆ่า และทาํลาย แต่เราไดม้าเพ่ือท่านจะไดมี้ชีวิต และมีชีวิตอยา่งครบบริบูรณ์ ” 

3. ไม่สําคัญว่าจะอยู่ในพายุแบบไหน ถ้าหากคุณเช่ือพระเจ้า และพระวจนะของพระเจ้า พระองค์จะนําคุณให้ผ่านพ้นพายุ

นั้นไปได้ เพราะพระองคอ์ยูก่บัคุณตรงนั้น 

 3.1 ชาย ฮีบรู 3 คน เขา้ไปอยูใ่นเตาไฟท่ีโชติช่วง แต่พระเจ้าอยู่กบัพวกเขาตรงนั้นด้วย ดาเนียล 3:23-25 

• พวกเขาอยูใ่นเตาไฟลุกโชนแต่เขาเช่ือพระเจา้ ถา้หากคุณยงัคงเช่ือพระเจา้ต่อไป พระเจา้พระองคเ์ดียวกนัน้ีท่ีปรากฏ

ตวัเพ่ือช่วยเหลือพวกเขาในเตาไฟ และอยูก่บัพวกเขาท่ีนัน่ดว้ย จะทรงปรากฏมาเพ่ือช่วยคุณในท่ามกลางใจกลาง

พายนุั้นเช่นกนั 



 

• คําพูดของ ศจ. เคนเนธ อ ีเฮกนิ ท่านไดเ้ขียนประโยคน้ีเอาไวใ้นพระคมัภีร์ เวลาท่ีท่านตอ้งต่อสู้ วา่ “ถา้พระคมัภีร์

บอกเอาไวแ้ลว้ ฉนัเช่ือตามนั้นมนัจบแคน่ั้น” 

• พระคมัภีร์เล่มน้ีบอกอะไรไวฉ้นัเช่ือตามนั้น  จบแค่นั้น   

• เราจะทาํตวัเหมือนวา่พระคมัภีร์เป็นความจริง น่ีแหล่ะคือโอกาสท่ีจะพิสูจน์วา่พระวจนะของพระเจา้ไดผ้ล 

  

4. เม่ือความกลวัเขา้มา 

4.1  ลุกขึน้ห้ามพายุ  เร่ืองราวของสาวกท่ีอยูก่ลางทะเลสากาลิลี  มทัธิว 8:24-26 

• พวกเขา กลวัวา่เคา้จะกาํลงัจะจมนํ้าตายอยูแ่ลว้ แต่พระเยซูทรงลุกข้ึนและหา้มพายนุั้น และพระองคป์ระกาศวา่

ทาํไมท่านถึงมีความเช่ือนอ้ย ทาํไมท่านถึงหยดุเช่ือ พระวจนะบอกเอาไว ้แบบง่ายๆ เลยวา่ พระองคจ์ะทรงช่วยกูเ้รา 

ดงันั้นคุณจาํเป็นตอ้งเช่ือต่อไป 

4.2  สรรเสริญพระเจ้า  เปาโลกบัสิลาส ท่ามกลางสถานการณ์ท่ีเขาเจออยู ่แทนท่ีพวกเขาจะกลวั แต่พวกเขาร้อง

เพลงสรรเสริญพระเจา้ ทนัใดนั้นก็มีแผน่ดินไหวเกิดข้ึน แลว้พวกเขาก็ไดรั้บอิสระ  

• ส่ิงท่ีคุณตอ้งจาํไว ้คือ เม่ือคุณเร่ิมเช่ือพระเจา้  เช่ือพระเจา้สาํหรับคาํตอบ สวรรคก็์ทาํงาน กาํลงัสร้างกลยทุธ์ในการ

ช่วยกู ้ 

• คุณอาจเผชิญช่วงเวลาท่ีมืดมิดอยู ่เหมือนตอนเท่ียงคืน อยูใ่นสถานการณ์ท่ีย ํ่าแยม่ากเหลือเกิน ดูเหมือนไม่เห็นแสง

ตะวนัอีกแลว้ ถา้หากคุณยงัเช่ือพระเจา้ต่อไป คุณจะเห็นตะวนัส่องแสงอีกคร้ังหน่ึง มนัจะไม่ไดเ้ป็นอยา่งน้ีตลอดไป 

เพราะพระเจา้ทรงสัญญาเอาไวแ้ลว้ท่ีจะช่วยกูคุ้ณใหร้อด พายเุป็นเพียงแค่ชัว่คราว แต่พระวจนะพระเจา้จะคงอยู่

ตลอดไป และพระองคไ์ม่มีวนัเปล่ียนแปลง คุณจาํเป็นตอ้งตระหนกัเอาไวว้า่ เจ้าแห่งพายุอยู่ที่นีเ่พือ่คุณ ทั้งหมดท่ี

คุณตอ้งทาํคือ เรียกหาพระองค ์และเช่ือวา่พระองคท์รงอยูต่รงนั้นกาํลงักระทาํการอยู ่ไม่วา่จะเห็นอะไรก็ตาม ไม่วา่

รู้สึกอะไรก็ตาม ไม่วา่คนอ่ืนจะพูดวา่อะไรก็ตาม ส่ิงเดียวเท่านั้นท่ีสาํคญัคือส่ิงพระเจา้ตรัสไว ้ “ถ้าพระเจ้าตรัสไว้ 

ฉันเช่ือตามนั้น มันจบเท่านั้น……” 



4.3 เช่ือถ้อยคาํของพระเจ้า เจา้แห่งพายบุอกกบั อคัรทูตเปาโลไวว้า่ “พระองคจ์ะทรงนาํเขาใหผ้า่นพน้พายไุป

ได ้  กิจการ 27:23-25 

4.4  แวดล้อมตัวเองเอาไว้ด้วย โบสถ์คริสเตียน เพ่ือนคริสเตียน เพราะเขาอยูต่รงนั้นเพ่ือท่ีจะคอย

ช่วยเหลือคุณ   ท่ามกลางพายอุยา่วิ่งหนีออกจากพวกพอ้ง อยา่เลิกอธิษฐาน อยา่เลิกอ่านพระคมัภีร์ เลิกมาโบสถ ์ 

อยา่เลิกมีสามคัคีธรรมกบัผูเ้ช่ือ ในท่ามกลางชัว่โมงท่ีมืดมิดนั้นคุณจาํเป็นตอ้งถูกแวดลอ้มดว้ยเพ่ือนคริสเตียนของ

คุณ 

• ท่ามกลางวิกฤติของคุณหรือพายขุองคุณ ขอใหเ้ช่ือพระสัญญาของพระเจา้ต่อไป 

4.5  แบ่งปันเร่ืองราวกบัผูเ้ช่ือในส่ิงท่ีเรากาํลงัเผชิญอยู ่พวกเขาจะสามารถอยูก่บัคุณ เช่ือร่วมกนักบัคุณ ช่วยเหลือ

คุณใหผ้า่นพน้พายไุปได ้

5. ในพายเุราจาํเป็นตอ้ง ต่อตา้นความกลวั 

• ทูตสวรรค ์บอกเปาโลวา่ “อยา่กลวัเลย”  คุณมีผูท่ี้ยิง่ใหญ่กวา่ทูตสวรรคอ์ยูภ่ายในคุณเสียอีก คุณมีพระเยซูอยูก่บั 

คุณแลว้ และพระองคย์ิง่ใหญ่กวา่ทูตสวรรค ์

5.1 คุณไม่สามารถหวาดกลวัได ้ เพราะความกลวัจะทาํใหคุ้ณเป็นอมัพาตไป ความกลวัจะทาํใหคุ้ณตดัสินใจ

ผิดพลาด 

5.2 ศตัรูพยายามทาํใหเ้รากลวัเพ่ือเราจะตดัสินใจผดิๆ สามารถทาํลายเราได ้คุณจาํเป็นตอ้งยดึมัน่ในขอ้พระคมัภีร์

ไว ้เม่ือความกลวัเขา้มา 

6. ขอ้พระคมัภีร์เพ่ือต่อตา้นความกลวั 

• ขอ้พระคมัภีร์เหล่าน้ีสามารถท่ีจะช่วยคุณเพ่ือท่ีจะหลุดพน้จากความกลวัได ้คุณจาํเป็นตอ้งเปิดปากของคุณออก 

และสารภาพขอ้พระคมัภีร์น้ีออกไป และใชพ้ระนามพระเยซู เป็นพระนามท่ีเหนือนามทั้งปวง เวลาท่ีคุณเปิดปาก

ของคุณออก และเร่ิมพูดพระวจนะของพระเจา้ออกไป ความกลวัไม่สามารถปฏิเสธไดเ้ลย 

ทิโมธี 1:7 , อิสยาห์ 54:17 , สดุดี 27:1-3 , อิสยาห์ 41:10-13 

• พระวิญญาณของพระเจา้จะเขา้มา และยกชูคุณข้ึน และบอกวา่อยา่กลวัเลย เราอยูท่ี่น่ีเพ่ือช่วยเจา้ 

 



สรุป....พระเจา้กาํลงัมองหาคนท่ีจะเช่ือในพระองค ์เปาโลบอกคนในเรือวา่จงเขม้แขง็เถิด พระเจา้ตรัสกบัโยชูวาวา่ 

“จงเขม้แขง็และกลา้หาญเถิด คุณจะสามารถเขม้แขง็และกลา้หาญได ้โดยการท่ีคุณมีพระวจนะของพระเจา้ ศึกษา 

และเช่ือในพระวจนะ สารภาพพระวจนะของพระเจา้ เช่ือในพระสัญญาของพระเจา้ต่อไป เพราะพระองค์คือเจ้า

แห่งพายุ  และ พระเจา้ไดต้รัสวา่ เราจะไม่มีวนัทอดทิ้งท่าน เราจะไม่มีวนัละทิ้งท่าน ดงันั้นเราจึงกล่าวไดอ้ยา่ง

มัน่ใจวา่ “องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงเป็นผูช่้วยเหลือขา้พเจา้ ขา้พเจา้จะไม่กลวั  

อยา่กลวัพายแุห่งชีวิตเลย แต่ใหจ้าํเอาไวว้า่มีผูท่ี้ยิง่ใหญ่กวา่พายนุั้น เพ่ือท่ีจะช่วยคุณผา่นทุกส่ิงไปได ้และถึงชยัชนะ 

เวลาท่ีคุณคิดวา่ตะวนัจะไม่ส่องแสงอีก และความมืดไดก้ดักินคุณ ขอให้คุณเงยหนา้มองแลว้คุณจะเห็น วา่ตะวนั

นั้นส่องสวา่งข้ึนอีกคร้ังหน่ึงแลว้ และพระบุตรของพระเจา้ก็อยูต่รงนั้นเพ่ือท่ีจะช่วยคุณใหผ้า่นพน้สถานการณ์ของ

คุณไปได ้และช่วยกูคุ้ณใหพ้น้จากทุกส่ิง ทุกพายท่ีุถาโถมเขา้มาในชีวิตของคุณ 

คาํถามเพ่ือการอภิปราย:  

1. เพราะเหตุใด เราทุกคนต่างก็ตอ้งเผชิญกบัพายใุนชีวิต? 

2. เม่ือพายแุห่งชีวิตเขา้มาเราควรทาํอยา่งไร? 

3. ความกลวัจะทาํใหเ้ราเป็นอยา่งไร?  เราจะเอาชนะความกลวัไดอ้ยา่งไร? 


