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บทน ำ:         ฮ บร  12:1          -3 อย ำยอมแพ  พระเจ ำย งคงท ำงำนอย  ในช ว ตของท ำน                                                1 โคร นธ  9:24               
ให เรำว  งแข งด วยควำมอดทน                          บำกบ  น       ในเส นทำงท  อย  เบ  องหน ำเรำ เรำ                                 แต ละคนม เส นทำงท  จะต องว  ง                              

 
1 แต ละคนม เส นทำงของตนเอง                         – ยอห น       21:18-22 

1.1 หำท  ของ        ท ำนให พบ          ว  งแข งในล  ของท ำน                       
1.2 1 โคร นธ          – 12:27-31 
1.3 โรม 12:5-8 
1.4 ท กคนไม ได ม ของประทำน                      ท     เหม อนก น          
1.5 ท กคนม ส วน             – เอเฟซ ส        4:16 

2 กำรว  งแข งของเปำโล                    
2.1 ในตอนเร  มต น ก จกำร                      9:6 ข อ     15, 16 
2.2 บำกบ  นม  งไป              – ฟ ล ปป         3:12 
2.3 เขำย งคงส ตย ซ  อ                   – ก จกำร        26:19 
2.4 ไม ใช เร  องง ำย                 – 2 โคร นธ          11:22-28 
2.5 เปำโลว  งจนถ งเส นช ย                       – 2 ท โมธ        4:7 
2.6 จะเป นกำรต อส                   – 1 ท โมธ        6:12 

3 กำรว  งแข งของเรำ                   – ฮ บร        12:1-3 
3.1 ละท  งท ก         อย ำงท  ถ วงอย                    – 1 โคร นธ         6:12  ถ กต องตำมบทบ ญญ ต แต ไม เป นประโยชน                                       
3.2 2 ท โมธ        2:4  อย ำให เร  องต ำงๆ ของช ว ตน  มำด งควำมสนใจของท ำนไป                                                     

3.2.1 ส  งท  ด งควำมสนใจสำมำรถเป นผ  คน                                  – โคโลส        2:8,18 
3.2.2 ส  งท  ด งควำมสนใจสำมำรถเป นส  งต ำงๆ                                      – มำระโก 4 

3.3 และบำปท  ท ำให ท ำนต ดก บได ง ำย                                   
3.4 บำปท  ส งคมยอมร บได                        

4 เพ งมองท  พระเยซ                     
4.1 ให ใคร ครวญถ งพระองค                       
4.2 อย ำห นหล งกล บ                – อพยพ14:11 
4.3 ก นดำรว ถ            21:9 
4.4 กล บใจ ล กข  น และไปอ กคร  ง                              – 2 พงศ กษ ตร ย              6 

5 อย ำอ อนล ำและท อแท ใจ                       
5.1 อย ำยอมแพ             – กำลำเท ย          6:9 
5.2 พ จำรณำพระองค                 – ฮ บร        3:1,6 หน กแน นม  นคงจนถ งท  ส ด                          

6 น กว  งท กคนชนก ำแพง                     
6.1 บำกบ  นม  งไป              – ฟ ล ปป         3:12-14 

สรปัั ั  ั : อย ำยอมแพ  พระเจ ำย งคงท ำงำนอย  ในช ว ตของท ำน                                                – 1 โคร นธ          9:24 
ให ว  งแข งในล  ของท ำนก บพระเจ ำ                                   – สด ด       112 
อย ำจ ำก ดพระเจ ำ                   – เอเฟซ ส         3:20 
2 โคร นธ         3:5 ควำมสำมำรถของเรำมำจำกพระเจ ำ ไม ใช มำจำกต วเรำเอง                                                  
ฟ ล ปป         3:12-14 

 
คาัถามั  ั ั ั ั อภปุรายุ ุ  ุ ุ ุ ุ : 

1. ฮ บร        12:1 อะไรค อควำมแตกต ำงระหว ำง                         ส  งท  ถ วงอย                 ก บบำป      ?  
2. ท ำนจะเร  มต นจำกท  ไหนเพ  อหำท  ของท ำนให พบ                                             ?  
3. เม  อท ำน         ต องกำรบำกบ  นม  งไป ท ำนจะมองไปท  พระเยซ อย ำงไร                                                 ?  

 


