[bookmark: _Hlk166970164]วันอาทิตย์ที่ 19 พฤษภาคม 2024
คำเทศนา: ชีวิตที่เป็นอิสระจากความกังวล

ส่วนหนึ่งของชีวิตที่ครบบริบูรณ์ที่พระเยซูทรงเสด็จมามอบให้เราคือ ชีวิตที่เป็นอิสระจากความกังวล นี่เป็นน้ำพระทัยของพระเจ้าสำหรับชีวิตของเราผู้เป็นบุตรของพระเจ้า เป็นประชากรของพระเจ้า ในวันนี้เราจะได้เรียนรู้ว่าเพราะเหตุใดเราจึงสามารถมีชีวิตที่เป็นอิสระจากความกังวลได้ และเราจะมีประสบการณ์และดำเนินอยู่ในชีวิตที่เป็นอิสระจากความกังวลได้อย่างไร

1. เพราะเหตุใดเราจึงเป็นอิสระจากความกังวลได้? เพราะพระเจ้าทรงห่วงใยท่าน! - 1 เปโตร 5:7

1.1 พระเจ้าทรงห่วงใยเราทุกคนมากถึงขนาดที่ทรงส่งพระเยซูคริสต์มาช่วยเราให้รอด - ยอห์น 3:16

1.2 พระเจ้าทรงห่วงใยเรามากถึงขนาดที่ทรงส่งพระวิญญาณบริสุทธิ์มาให้เรา - ยอห์น 14:16

1.3 พระเจ้าทรงห่วงใยเรามากถึงขนาดที่ทรงจัดเตรียมการรักษาโรคไว้ให้เรา – 1 เปโตร 2:24 
	
1.4 พระเจ้าทรงห่วงใยเรามากถึงขนาดที่ทรงประทานสิ่งจำเป็นทุกอย่างแก่เรา – ฟีลิปปี 4:19
 
1.5 พระเจ้าทรงห่วงใยเรามากถึงขนาดที่มีฤทธิ์อำนาจของพระองค์ในการค้ำชูเราไว้ - สดุดี 55:22


2. ท่านสามารถมีประสบการณ์และดำเนินชีวิตที่เป็นอิสระจากความกังวลได้โดยความเชื่อ เรียนรู้ที่จะวางใจและพักสงบในพระองค์ – โรม 1:17, ฮีบรู 11:6, สดุดี 37:5-8 (1971)


สรุป: พระเจ้าทรงห่วงใยท่านและต้องการให้ท่านดำเนินชีวิตที่เป็นที่อิสระจากความกังวลทั้งสิ้นเสมอ  เพราะพระองค์ทรงห่วงใยท่าน และทรงแสดงความห่วงใยต่อเราโดยทรงส่งพระเยซูคริสต์มาช่วยเราให้รอด ทรงส่งพระวิญญาณบริสุทธิ์มาให้เรา จัดเตรียมการรักษาโรคไว้ให้เรา ทรงประทานทุกสิ่งที่จำเป็นแก่เรา ทรงค้ำชูเราไว้ด้วยฤทธิ์อำนาจของพระองค์ ให้ท่านมอบความกังวลและภาระทั้งสิ้นของท่านไว้กับพระองค์ โดยความเชื่อ เรียนรู้ที่จะวางใจและพักสงบในพระองค์ 
คำถามอภิปราย
1. เพราะเหตุใด ท่านจึงสามารถมีชีวิตที่เป็นอิสระจากความกังวลได้ 
2. จากคำเทศนาในวันนี้ ท่านทราบได้อย่างไรว่าพระเจ้าทรงห่วงใยท่าน 
3. ท่านจะมีประสบการณ์และดำเนินในชีวิตที่เป็นอิสระจากความกังวลได้อย่างไร
