
วนัอาทิตย์ท่ี 3 มีนาคม 2024 

สันติสุขสุขในยามท่ีไร้สันตสุิข 

ผลประโยชน์ของการเป็นผูเ้ช่ือในพระเยซูคริสตคื์อ เราสามารถประสบกบัสันติสุขของพระเจา้ในช่วงเวลาท่ียากลาํบากได ้            
2 เธสะโลนิกา 3:16 

1. สนัติสุขท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
1.1 สนัติสุขมีสองประเภท - ยอห์น 14:27 
1.2 สนัติสุข (จากพจนานุกรม) : เสรีภาพจากสงคราม เสรีภาพจากความป่ันป่วน และความเกลียดชงั; ความเงียบสงบ 
1.3 ผูท่ี้ยงัไม่เช่ือไม่รู้จกัสนัติสุขของพระเจา้ - โรม 3:17 
1.4 สนัติสุขท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนนั้นเกิดข้ึนชัว่คราวและข้ึนอยูก่บัสถานการณ์ภายนอก 

2. สนัติสุขของพระเจา้ 
2.1 พระเจา้ทรงตอ้งการใหป้ระชากรของพระองคป์ระสบกบัสนัติสุขของพระองค ์- สดุดี 29:11 
2.2 คาํวา่ สนัติสุข พบไดห้ลายร้อยคร้ังในพระคมัภีร์ 
2.3 สันติสุข (ภาษาฮีบรู ชาโลม): ความปลอดภยั ความสงบ การพกัสงบ ความมัน่คง ความครบถว้นสมบูรณ์ ความ

โปรดปราน ความเจริญรุ่งเรือง สุขภาพดี สมบูรณ์เพียบพร้อม 
2.4 พระเยซูทรงเป็นองคส์นัติราชาของเรา - อิสยาห์ 9:6 
2.5 เม่ือเราบงัเกิดใหม่ เรากมี็สนัติสุขกบัพระเจา้ - โรม 5:1 
2.6 สนัติสุขของพระเจา้มาจากภายใน 

3. วิธีท่ีเราจะประสบกบัสนัติสุขของพระเจา้ 
3.1 การมีความคิดจดจ่อไปท่ีฝ่ายวิญญาณก่อใหเ้กิดชีวิตและสนัติสุข - โรม 8:6 
3.2 การมีความคิดจดจ่อไปท่ีฝ่ายเน้ือหนงันาํไปสู่ความไม่สงบและความพินาศ 
3.3 คนท่ีมีความคิดจดจ่อไปท่ีฝ่ายเน้ือหนงัชอบฟังส่ิงท่ีโลกพดู 
3.4 คนท่ีมีความคิดจดจ่อไปท่ีฝ่ายวิญญาณจะถามวา่: พระเจา้และพระวจนะของพระองคพ์ดูวา่อยา่งไร? 
3.5 เราตอ้งเลือกระหวา่งมีความคิดจดจ่อไปท่ีฝ่ายเน้ือหนงัหรือการมีความคิดจดจ่อไปท่ีฝ่ายวิญญาณ - โคโลสี 3:2 
3.6 เราตอ้งจดจ่อความของเราท่ีพระองค ์- อิสยาห์ 26:3 
3.7  “กรอง” ส่ิงท่ีไม่ไดม้าจากพระเจา้ออกจากความคิดของเรา - ฟิลิปปี 4:8-9 
3.8 พระวจนะของพระองคน์าํสนัติสุขมาให ้- สดุดี 119:165 

สรุป:  เม่ือเราจดจ่อไปท่ีพระองคแ์ละส่ิงท่ีพระวจนะของพระองคก์ล่าวไว ้จุดสนใจของเราจะเปล่ียนไป และเราจะประสบกบั   
สนัติสุขของพระองคไ์ดแ้มใ้นช่วงเวลาท่ียากลาํบาก 

 

คาํถามอภิปราย: 

1. สนัติสุขท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนกบัสนัติสุขของพระเจา้แตกต่างกนัอยา่งไรบา้ง? 

2. มีตวัอยา่งอะไรบา้งเก่ียวกบัส่ิงท่ี “โลก” พดู? 

3. เพราะเหตุใดการมีความคิดจดจ่อไปท่ีฝ่ายวิญญาณจึงสาํคญัมาก? 

4. เราจะคงอยูใ่นสนัติสุขของพระเจา้ไดอ้ยา่งไร? 


