
วนัอาทิตย์ท่ี 11 กุมภาพนัธ์ 2024 
คาํเทศนาชุด: เดินกับพระเจ้า - ตอนท่ี 3: คุณลักษณะของคริสเตียนท่ีมปัีญญา 

 
เม่ือเราเดินในสติปัญญา เราจะไม่ถูกหลอกและไม่ถูกดึงไปสู่ความมืดและความชัว่ร้ายในโลก เอเฟซสับทท่ี 5 แสดงถึงหา้
คุณลกัษณะของคริสเตียนท่ีมีปัญญา คุณลกัษณะทั้งหา้น้ีจะสาํแดงถา้เรากาํลงัเดินในสติปัญญา และจะเดินในสติปัญญาได้
อยา่งไร เอเฟซัส 5:15-21 
 
1 คนมีปัญญาเดินอยา่งระมดัระวงั 

“15 เพราะฉะนั้นท่านจงระมดัระวงัในการดาํเนินชีวิต อยา่ดาํเนินชีวิตแบบคนไร้ปัญญา แต่จงดาํเนินชีวิตแบบคนมีปัญญา” 
1.1 “ระมดัระวงั” เราตอ้งเอาใจใส่วา่เราเดินอยา่งไร เราตดัสินใจอยา่งไร และเราพดูหรือทาํอะไร  
1.2 ตระหนกัอยา่งต่อเน่ืองวา่อะไรกาํลงัเกิดข้ึนในชีวิตของท่าน และระมดัระวงัในการตดัสินใจใหถู้กตอ้งและ

ตอบสนองในวิธีท่ีถูกตอ้ง 
 
2 คนมีปัญญาทาํอยา่งดีท่ีสุดในทุกโอกาส 

“16 จงรู้จกัใชทุ้กโอกาสเพราะเวลาน้ีเป็นยคุอนัเลวร้าย” 
2.1 การทาํอยา่งดีท่ีสุดในทุกโอกาสคือ การเดินในสติปัญญา 
2.2 เราตอ้งเดินในสติปัญญาเพราะโลกน้ีชัว่ร้าย และหลีกเล่ียงในการถูกหลอกและถูกดึงไปสู่ความชัว่ร้ายในโลก 

 
3 คนมีปัญญารู้และทาํตามพระประสงคข์องพระเจา้ 

“17 ฉะนั้นจงอยา่โง่เขลา แต่จงเขา้ใจพระประสงคข์ององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้วา่เป็นเช่นใด”  
3.1 การรู้และเดินในพระประสงคข์องพระเจา้คือสติปัญญา การไม่รู้พระประสงคข์องพระเจา้คือการไม่มีปัญญา การ

รู้พระประสงคข์องพระเจา้แลว้ไม่เดินในพระประสงคข์องพระองคคื์อไม่มีปัญญา  
 
4 คนมีปัญญาเป่ียมดว้ยพระวญิญาณอยา่งต่อเน่ือง 

“18 และอยา่เมาเหลา้องุ่นซ่ึงจะทาํใหเ้สียคน แต่จงเป่ียมดว้ยพระวิญญาณ”  
4.1 พระวิญญาณบริสุทธ์ิทรงมีสติปัญญาทั้งปวง และทรงสามารถช่วยท่านท่ีจะเดินในสติปัญญาและทาํใหท่้านดูมี

ปัญญา 
4.2 เราสามารถเป่ียมดว้ยพระวญิญาณบริสุทธ์ิอยา่งต่อเน่ืองไดอ้ยา่งไร? เอเฟซสั 5:19-20 

 
5 คนมีปัญญาถ่อมใจ 

“21 จงยอมเช่ือฟังกนัและกนัเน่ืองดว้ยใจเคารพยาํเกรงพระคริสต”์ 
5.1 สติปัญญาและความถ่อมใจไปดว้ยกนัเสมอ ท่านไม่สามารถมีส่ิงหน่ึงโดยไม่มีอีกส่ิงหน่ึงได ้แต่เม่ือท่านมีส่ิงหน่ึง 

ท่านจะมีอีกส่ิงหน่ึงเสมอ - ยากอบ 3:13 
5.2 เราจะยอมจาํนนต่อกนัอยา่งไร? เอเฟซสั 5:21-6:9 

 
สรุป: พระเจา้ทรงตอ้งการใหท่้านเดินในสติปัญญาเพื่อท่ีท่านจะไม่ถูกหลอกและไม่ถูกดึงไปสู่ความมืดและความชัว่ร้ายใน
โลก การเดินในสติปัญญา ใหพ้ิจารณาหา้คุณลกัษณะของคริสเตียนท่ีมีปัญญาและพฒันาคุณลกัษณะของปัญญาทั้งหา้น้ีข้ึนใน
ชีวิตของท่าน 
คาํถามอภิปราย: 
1. หา้คุณลกัษณะของคริสเตียนท่ีมีปัญญาซ่ึงไดก้ล่าวไวใ้นเอเฟซสับทท่ี 5 คืออะไรบา้ง? 
2. ตามเอเฟซสับทท่ี 5 เพราะเหตุใดจึงจาํเป็นท่ีเราควรเดินในสติปัญญา? 


