วันอาทิตย์ที่ 16 กรกฎาคม 2023
คำเทศนา : เอาชนะความขุ่นเคืองใจ - ตอนที่ 2 : ปกป้องชีวิตของท่านจากความขุ่นเคืองใจ

[bookmark: _Hlk139980218][bookmark: _Hlk139981566]เราทุกคนจำเป็นต้องปกป้องชีวิตของเราจากความขุ่นเคืองใจอย่างต่อเนื่อง การทดลองให้ขุ่นเคืองใจจะเข้ามาในทางของเราทุกคนไม่มีข้อยกเว้น เพราะนี่คือกลยุทธ์ของมารที่จะทำให้ท่านห่างไกลจากน้ำพระทัยของพระเจ้าในชีวิตของท่าน ห่างไกลจากชีวิตที่ดีที่สุดที่พระเยซูได้เสด็จมามอบให้ท่าน เราจึงต้องถามตัวเองว่า “เรามีเกราะป้องกันพร้อมแล้วหรือไม่ที่จะไม่ให้ศัตรูเอาชนะเราได้” - เอเฟซัส 6:12 
 
1. สัญญาณที่บ่งบอกว่าท่านกำลังพ่ายแพ้ต่อความขุ่นเคืองใจ
1.1 ท่านขุ่นเคืองใจเพราะความขุ่นเคืองใจของผู้อื่น  - ยากอบ 3:2-5
	

1.2 ท่านไม่พอใจเมื่อผู้อื่นได้รับพระพรหรือชื่นชมยินดีเมื่อผู้อื่นไม่ได้รับพระพร -  1 โครินธ์ 13:4


1.3 [bookmark: _Hlk139982237]ท่านใช้เวลากับคนที่ขุ่นเคืองใจเป็นประจำ – 1 โครินธ์ 15:33, สุภาษิต 22:24-25

			
2. สร้างและรักษาเกราะป้องกันความขุ่นเคืองใจของท่านอยู่เสมอ
2.1 คงอยู่ในพระวจนะอย่างต่อเนื่อง - สดุดี 119:11, 105


2.2 พัฒนาผลของพระวิญญาณในชีวิตของท่าน - กาลาเทีย 5:22-23


2.3 [bookmark: _Hlk139982312]เลือกคบหาสมาคมอย่างฉลาดตามพระคัมภีร์ – สุภาษิต 12:26, สุภาษิต 13:20
		

2.4 รักษาจิตสำนึกอันดีของท่านไว้ - กิจการ 24:16


3. ท่านเอาชนะความขุ่นเคืองใจได้ด้วยความรักของพระเจ้าที่อยู่ในท่าน – 1 โครินธ์ 13:5
 		
 
สรุป	ขณะที่ท่านอยู่ในโลกที่มีโอกาสขุ่นเคืองใจได้ทุกวัน ให้ท่านปกป้องใจของท่านโดยการสร้างและรักษาเกราะป้องกันชีวิตของท่านจากความขุ่นเคืองใจให้แข็งแกร่งอยู่เสมอ อนุญาตให้ความรักของพระเจ้าที่อยู่ในท่านทำงานอย่างต่อเนื่องเพื่อท่านจะเอาชนะทุกความขุ่นเคืองใจที่เข้ามาได้ และเพื่อท่านจะเพลิดเพลินไปกับชีวิตที่เป็นอิสระจากบาปแห่งความขุ่นเคืองใจอย่างที่พระเยซูได้เสด็จมามอบให้ท่านด้วยชีวิตของพระองค์ 
คำถามอภิปราย
1. สัญญาณใดบ้างที่เตือนว่าท่านกำลังพ่ายแพ้ต่อความขุ่นเคืองใจ
2. ท่านจะปกป้องหัวใจของท่านโดยการสร้างและรักษาเกราะป้องกันความขุ่นเคืองใจได้อย่างไรบ้าง
3. ความรักของพระเจ้าในท่านส่งผลให้ท่านตอบสนองต่อความขุ่นเคืองใจอย่างไรบ้าง
