วันอาทิตย์ที่ 30 เมษายน 2023
คำเทศนาหัวข้อ: ละความกังวลของท่านไว้กับพระเจ้า

พระเจ้าต้องการให้ท่านเป็นอิสระจากความกังวลและความกระวนกระวาย และพระองค์ทรงบอกวิธีที่เราจะทำเช่นนั้นไว้ในพระคัมภีร์ ในการที่จะดำเนินชีวิตโดยไร้ความกังวลได้นั้น เราจำเป็นต้อง “ละความกังวลของเราไว้กับพระเจ้า” ในวันนี้ เราจะเรียนรู้ว่าเพราะเหตุใดเราจึงควรละความกังวลของเราไว้กับพระเจ้าและวิธีที่เราจะทำเช่นนั้น 1 เปโตร 5:6-10

1. เพราะเหตุใดเราจึงควรละความกังวลของเราไว้กับพระเจ้า?
1.1 เพราะความกังวลจะนำไปสู่ความเลวร้าย - สดุดี 37:8

1.2 ความกังวลจะทำให้พระวจนะไร้ผลในชีวิตของเรา - มาระโก 4:19

1.3 ความกังวลไม่ได้ช่วยอะไร ฉะนั้น เพราะอะไรจึงต้องกังวล - มัทธิว 6:25-27

2. เราจะละความกังวลของเราไว้กับพระเจ้าได้อย่างไร? – 1 เปโตร 5:6-10
2.1 ถ่อมใจลงภายใต้พระหัตถ์อันทรงฤทธิ์ของพระเจ้า – 1 เปโตร 5:6

2.2 เชื่อว่าพระเจ้าทรงห่วงใยท่าน – 1 เปโตร 5:7, 1 ยอห์น 4:18

2.3 ควบคุมความคิดของท่าน – 1 เปโตร 5:8, 2 โครินธ์ 10:4-5

2.4 ใช้ความเชื่อของท่านต่อต้านความกังวล – 1 เปโตร 5:9, 10


สรุป
ในเวลานี้ เรารู้แล้วว่าเพราะเหตุใดพระเจ้าจึงทรงต้องการให้เราละความกังวลของเราไว้กับพระองค์ และเราจะมอบความกังวลของเราให้กับพระเจ้าได้อย่างไร ดังนั้น การตัดสินใจเป็นของท่าน ท่านต้องการดำเนินชีวิตโดยไร้ความกังวลหรือไม่? ให้ท่านถ่อมใจลงต่อพระเจ้า เชื่อว่าพระเจ้าทรงห่วงใยท่าน ควบคุมความคิดของท่าน และต่อต้านความกังวลด้วยความเชื่อ

คำถามอภิปราย:
1. เพราะเหตุใดเราจึงควรละความกังวลของเราไว้กับพระเจ้า?
2. เราจะมอบความกังวลของเราให้กับพระเจ้าได้อย่างไร?

