
วนัอาทิตย์ท่ี 21 พฤษภาคม 2023 
คําเทศนาชุด ส่ิงท่ีพระเยซูสอนเก่ียวกับการอธิษฐาน – ตอนท่ี 3: ภายในท่ีลีลั้บแห่งการอธิษฐาน 

 
วนัน้ี ผมตอ้งการสอนเก่ียวกบัภายในท่ีล้ีลบัแห่งการอธิษฐาน 
มทัธิว 6:6 THSV11  “พระบิดาของท่านผู้ทอดพระเนตรเห็นในท่ีลีล้บั”  
 
1 นมสัการพระเจา้ – สดุดี 100:4, สดุดี 7:17, สดุดี 13:6 

1.1 สรรเสริญ นมสัการ และแสดงออกถึงความรักและความช่ืนชมของขา้พเจา้ต่อพระเจา้พระบิดาและพระเยซูคริสต์
เจา้ 
 

2 ส่ิงต่างๆ ท่ีเราสามารถทาํไดใ้นท่ีล้ีลบัแห่งการอธิษฐาน 
2.1 ทาํส่ิงท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของเราและดาํเนินกบัพระเจา้ และพึ่งพาพระเจา้: สดุดี 16:11, 18:1-2, 25:1, 25:4-5, 

25:10, 25:12-14, 27:11, สดุดี 18:29 (สดุดี 4:8, 18:32, 18:35, 27:1, 27:14, 28:7, 29:11, 30:10-12) 
2.2 ทาํส่ิงท่ีเก่ียวกบัการติดตามพระเจา้ ยาํเกรงพระเจา้ และพระเจา้ทรงทาํใหข้า้พเจา้ดาํเนินชีวิตอยูเ่พือ่พระองค ์
2.3 อธิษฐานเก่ียวกบัความเติบโตฝ่ายวิญญาณ – (คาํอธิษฐานในเอเฟซสั 1 & 3) 
2.4 ถามเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ ท่ีขา้พเจา้ไม่เขา้ใจหรือขา้พเจา้กาํลงัต่อสู้ด้ินรน 
2.5 ขอบพระคุณพระองคส์าํหรับการทรงไถ่ – (กาลาเทีย 3:13) 
2.6 อธิษฐานภาษาแปลกๆ ในฐานะท่ีเป็นวิธีหน่ึงของการสามคัคีธรรมและการส่ือสารกบัพระเจา้ และสาํหรับ

อนาคตของชีวติและงานรับใชข้องขา้พเจา้ – 1 โครินธ์ 14:2 
2.7 เงียบต่อองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เพ่ือท่ีจะฟัง  

 
3 ท่านสามารถพฒันาชีวิตอธิษฐานของท่านในท่ีล้ีลบักบัพระเจา้ไดอ้ยา่งไร? 

3.1 ใชเ้วลาในพระวจนะกบัพระเจา้ ไม่ไดทู้ลขอพระพรต่างๆ แต่เขา้ไปใกลชิ้ดกบัพระเจา้เพื่อท่ีพระเจา้จะยงัคง
เปล่ียนแปลงท่านไปสู่พระฉายของพระคริสตม์ากข้ึนทุกวนั 

3.2 เร่ิมโดยการอธิษฐานขอ้พระคมัภีร์ท่ีไดพ้ดูกบัใจของท่าน ทาํใหท่้านเขา้มาใกลพ้ระเจา้ รักพระเจา้มากข้ึน และ
กระตุน้ใจท่านใหด้าํเนินชีวิตเพื่อพระเจา้ 
 

 
สรุป: ใหพ้ฒันาชีวิตอธิษฐานในท่ีล้ีลบัท่ีซ่ึงพระเจา้ทรงเห็นและประทานบาํเหน็จ ผา่นทางชีวิตอธิษฐานท่ีถูกพฒันาข้ึนในท่ีล้ี
ลบัท่ีซ่ึงเราไดรั้บบาํเหน็จท่ีแทจ้ริงจากพระเจา้ ท่ีซ่ึงชีวิตของเราไดถู้กสร้างข้ึน และท่ีซ่ึงเราไดรั้บกาํลงัท่ีจะดาํเนินชีวิตในทาง
ของพระเจา้ซ่ึงถวายเกียรติแด่พระเจา้ เหล่าน้ีคือเหตุผลวา่เพราะเหตุใดเราจึงควรพฒันาชีวิตอธิษฐานในท่ีล้ีลบักบัพระเจา้ และ
นัน่ควรเป็นลาํดบัความสาํคญัแรกของคริสเตียนทุกคน 
 
คาํถามอภิปราย: 
1 ท่านตอ้งเปล่ียนแปลงอะไรเพื่อพฒันาชีวติอธิษฐานท่ีเกิดผลในท่ีล้ีลบันั้น? 
2 ท่านสามารถพฒันาชีวิตอธิษฐานในท่ีล้ีลบันั้นไดอ้ยา่งไร? 
3 เพราะเหตุใดเราจึงควรพฒันาชีวิตอธิษฐานในท่ีล้ีลบักบัพระเจา้? 
 


