
วนัอาทิตย์ท่ี 6 สิงหาคม 2023 
คาํเทศนาวนัแม่: ให้เกียรติคุณแม่ 

1. ขอ้พระคมัภีร์หลกั: 
ก. ขอ้พระคมัภีร์หลกัจากพนัธสญัญาเดิม 
อพยพ 20:12 “จงใหเ้กียรติบิดามารดาของเจา้ เพื่อเจา้จะมีชีวิตยนืยาวในดินแดนท่ีพระยาห์เวห์พระเจา้ของเจา้กาํลงัยกให้
เจา้ 
 
เลวีนิติ 19:1-3 
1 องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ตรัสกบัโมเสสวา่ 2 “จงแจง้ชุมชนอิสราเอลทั้งหมดวา่ ‘เจา้ทั้งหลายจงบริสุทธ์ิเพราะเราคือพระยาห์
เวห์ พระเจา้ของเจา้เป็นผูบ้ริสุทธ์ิ 3 “ ‘เจา้ทุกคนจะตอ้งเคารพบิดามารดา และถือรักษาสะบาโตของเรา เราคือพระยาห์
เวห์พระเจา้ของเจา้ 
 
ข. ความหมายของคาํวา่ “ใหเ้กียรติ” ตามพระคมัภีร์ 
 
 
ค. ขอ้พระคมัภีร์จากพนัธสญัญาใหม่ 

 มทัธิว 19:19 ‘จงใหเ้กียรติบิดามารดาของเจา้’ และ ‘จงรักเพื่อนบา้นเหมือนรักตนเอง’ 
 

เอเฟซสั 6:1-3  ผูท่ี้เป็นบุตรจงเช่ือฟังบิดามารดาในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ เพราะน่ีเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้ง 2 “จงใหเ้กียรติ
บิดามารดาของเจา้” น่ีเป็นพระบญัญติัขอ้แรกท่ีมีพระสญัญาไวด้ว้ย 3 “เพื่อเจา้จะอยูเ่ยน็เป็นสุขและมีชีวิตยนืยาว
ในโลก” 

ฉบบัการแปลขยายความ 1 “ผูท่ี้เป็นบุตร จงเช่ือฟังบิดามารดาในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ซ่ึงกคื็อ ใหย้อมรับคาํแนะนาํ 
และการฝึกวินยัจากบิดามารดาในฐานะท่ีท่านเป็นตวัแทนขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ เพราะน่ีเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้ง 
เน่ืองจากการเช่ือฟังสอนท่านในเร่ืองสติปัญญาและการมีวินยัในตนเอง 2 จงใหเ้กียรติ (ยกยอ่ง ใหคุ้ณค่าในฐานะ
ท่ีเป็นผูท่ี้ลํ้าค่า) บิดามารดาของท่าน (ลจังเคารพพวกเขา) น่ีเป็นพระบญัญติัขอ้แรกท่ีมีพระสญัญาไวด้ว้ย 3 “เพื่อ
เจา้จะอยูเ่ยน็เป็นสุขและมีชีวิตยนืยาวในโลก” 

 
2. ส่ิงท่ีขา้พเจา้ไดเ้รียนรู้จากคุณแม่ 

โดยส่วนใหญ่แลว้ ในตอนท่ีขา้พเจา้กาํลงัเติบโตข้ึน ขา้พเจา้อยากเป็นเหมือนคุณแม่ ความปรารถนาเดียวในชีวิตของ
ขา้พเจา้คือ ขา้พเจา้อยากแต่งงานและมีลูก ขา้พเจา้อยากเป็นคุณแม่ 
2.1 ดา้นบวกท่ีขา้พเจา้ไดเ้รียนรู้ 

 
 
 

2.2 ดา้นลบท่ีขา้พเจา้ไดเ้รียนรู้ 
 

 
 



 
3. โลกจะเป็นเช่นไรหากไม่มีคุณแม่? เราสามารถท่ีจะดูไดจ้ากความแตกต่างระหวา่งคุณพอ่กบัคุณแม่ 

ก. โลกจะต่างออกไป… ดว้ยหลายเหตุผล 
 
 

ข. หากไม่มีคุณแม่…. 
 
 
ค. และเพราะโลกน้ีมีคุณแม่…… 

 
 

4. สรุป: 
 
 

คาํถามอภิปราย: 
1. ท่านไดรั้บความเขา้ใจอะไรบา้งจากคาํสอนน้ี? 

1. 
2. 
 

2. ท่านสามารถนาํส่ิงใดไปใชใ้นชีวิตของท่านไดบ้า้ง? 
1. 
2. 
 

3. ใหพ้ดู 2-3 อยา่งท่ีเป็นส่ิงท่ีกระตุน้ใจท่านใหเ้ร่ิมทาํบางอยา่ง หรือเลิกทาํบางอยา่ง 
1. 
2. 
3. 

 
 

 
 


