
วันอาทิตย์ท่ี 24 กนัยายน 2023 
ค าเทศนา ความช่ืนชมยินดี 

 
เม่ือเราเช่ือในพระเยซูคริสต์ เราได้กลายเป็นบุตรของพระเจ้า พระเจ้าที่แสนดีทรงเป็นพระบิดาของเรา ในเวลานี ้ 
เราจึงได้รับมรดกท่ีพระองค์ทรงสัญญาเอาไว้ หนึ่งในมรดกที่เราได้รับ คือ ความช่ืนชมยินดี พระองค์ทรงประทานผลแห่ง
ความช่ืนชมยินดีเพ่ือยกชูเราให้สามารถอยู่เหนือสถานการณ์ของโลกได้ 
 

1. ความช่ืนชมยินดีเป็นผลของพระวิญญาณ -  กาลาเทีย 5:22 

 

2. วิธีท่ีท าให้เราช่ืนชมยินดีในทุกวัน  
 
2.1 ให้มองไปท่ีพระเจ้า – สดุดี 16:11 

 
2.2 ใจแห่งการขอบพระคุณ (อย่างต่อเน่ือง) – 1 เธสะโลนิกา 5:16-18,ฟีลปิปี 4:11-13 
 
2.3 ทานพระวจนะสม ่าเสมอ – มัทธิว 4:4, เยเรมีย์ 15:16 
 
2.4 จดจ่อไปท่ีการงานท่ีส าเร็จแล้วของพระเยซูคริสต์ - เอเฟซัส 1:7 
 
2.5 คาดหวังความดีงามของพระเจ้า - สดุดี 27:13, สดุดี 23:6 
 
2.6 เลกิโยนหน้าท่ีให้คนอ่ืนรับผิดชอบความช่ืนชมยินดีของเรา – ฟีลปิปี 4:4 

 
สรุป: ความช่ืนชมยินดีเป็นผลของพระวิญญาณท่ีอยู่ภายในเราแล้วเม่ือเราบังเกดิใหม่ แต่เราจ าเป็นท่ีจะต้องฝึกฝนและกระตุ้น
ตัวเราเองให้ยังคงช่ืนชมยินดีทุกวัน และเม่ือเราฝึกฝนตัวเอง เราจะเห็นว่าเราสามารถท่ีจะตอบสนองต่อทุกสถานการณ์ด้วย
ความช่ืนชมยินดี 

 ค าถามอภิปราย: 

1. เพราะเหตุใด เราจึงสามารถช่ืนชมยินดีได้ในทุกวัน? 
2. เราจะสามารถช่ืนชมยินดีในทุกวันได้อย่างไร? 
 

 


