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ค าเทศนาชุด: คุณคิดอะไรอยู่? - ตอนที่ 4: ดีเลิศและมหัศจรรย์ 

 
ดีเลิศและมหัศจรรย!์ ค ำเหล่ำน้ีอธิบำยว่ำคุณคิดอยำ่งไรเก่ียวกบัตวัเองใช่หรือไม่? คุณคิดอะไรเก่ียวกบัตวัเองเป็นส่ิงที่

ส ำคญัมำก กำรคิดควำมคิดทีไ่ม่ถกูตอ้งเก่ียวกบัตวัเองจะปลน้ควำมเช่ือของคุณไปจำกคุณ ท ำให้คุณอ่อนแอฝ่ำยวิญญำณ และ
ขดัขวำงควำมสัมพนัธ์ของคุณกบัพระเจำ้และผูอ้ืน่ อยำ่งไรก็ตำม เมื่อคณุคิดเก่ียวกบัตวัเองแบบเดียวกนักบัที่พระเจำ้ทรงคิด 
ควำมเช่ือของคุณจะไดรั้บกำรหนุนก ำลงัขึ้น คณุจะเร่ิมแข็งแรงฝ่ำยวิญญำณ และคุณจะเพลิดเพลินไปกบัควำมสมัพนัธ์ที่
สวยงำมกบัพระเจำ้ วนัน้ี คุณจะเรียนรู้ที่จะไม่กลำ่วโทษตวัเอง พระเจำ้คิดอะไรเก่ียวกบัคุณ และคุณจะสำมำรถเห็นตวัเองผ่ำน
สำยพระเนตรของพระเจำ้ไดอ้ยำ่งไร  
1. ไม่มกีำรกล่ำวโทษแก่ผูท้ี่อยูใ่นพระคริสต ์– โรม 8:1 

1.1 กล่ำวโทษตวัเอง หมำยถึง คิดแง่ลบถึงตวัเองและวิพำกษวิ์จำรณ์ตวัเอง  
 
 

1.2 ท ำไมผูค้นจึงมีควำมคิดแง่ลบเก่ียวกบัตวัเอง? 
 

 
 
2. ควำมคิดของพระเจำ้เก่ียวกบัท่ำนคือ ดี – สดุดี 139:17-18 

  
 
 

2.1 ตวัอยำ่งของควำมคิดที่บำงคนคิดเก่ียวกบัตวัเอง เปรียบเทียบกบัควำมคิดที่พระเจำ้ทรงคิดเก่ียวกบัเขำ 
ไม่มีใครรักฉัน – พระเจำ้ทรงรักคุณ - ยอห์น 3:16 
ฉันไม่มีคำ่ต่อใคร – คุณมีค่ำอยำ่งมำกต่อพระเจำ้ - ยอห์น 3:16 
ไม่มีใครตอ้งกำรฉัน – พระเจำ้ทรงตอ้งกำรคุณและทรงตอ้งกำรให้คุณเขำ้ไปใกลพ้ระองค์ - ยำกอบ 4:8 
ฉันสกปรก - พระโลหิตของพระเยซูไดท้รงช ำระคุณแลว้ – 1 ยอห์น 1:7 
ฉันเป็นควำมอธรรม – พระเยซูทรงท ำให้คุณชอบธรรมแลว้ – 2 โครินธ์ 5:21 
ฉันไม่คู่ควร - พระเจำ้ทรงท ำให้คุณคู่ควรแลว้ – โคโลสี 1:12 
ฉันไม่สำมำรถท ำอะไรไดเ้ลย – พระเจำ้ตรัสว่ำ คุณสำมำรถท ำทุกส่ิงไดโ้ดยพระคริสตผู์ท้รงประทำนก ำลงั
แก่คุณ – ฟีลิปปี 4:13 
 

3. เห็นตวัคุณเองผ่ำนทำงสำยพระเนตรของพระเจำ้ 
3.1 เปลี่ยนแปลงควำมคิดของคุณใหม่เก่ียวกบัควำมคิดของคุณที่มีตอ่ตวัเอง – โรม 1:1-2, ยำกอบ 1:21 

 
 
 

3.2 ดำวิดกล่ำวว่ำ “จิตใจของขำ้พระองคท์รำบดี” - สดุดี 139:14 
 
 
 
สรุป: ดีเลิศและมหัศจรรย!์ เหล่ำน้ีเป็นควำมคิดที่คุณจ ำเป็นตอ้งมีเก่ียวกบัตวัเอง เร่ิมเปลี่ยนแปลงควำมคิดของคุณใหม่
โดยกำรใส่ควำมคิดของพระเจำ้เก่ียวกบัคุณเขำ้ไปในควำมคิดของคุณ และให้ฤทธำนุภำพของพระวจนะของพระเจำ้ช่วย
คุณที่จะไมก่ล่ำวโทษตวัเองและเห็นตวัเองผ่ำนทำงสำยพระเนตรของพระเจำ้ ควำมเช่ือของคุณจะไดรั้บกำรหนุนก ำลงัขึ้น 
คุณจะมีชีวิตชีวำฝ่ำยวิญญำณและประสบกบัควำมสัมพนัธ์ที่สวยงำมกบัพระเจำ้และผูอ้ื่น  
ค ำถำมอภิปรำย: 
1. กำรกล่ำวโทษตวัเองหมำยถึงอะไรและท ำไมท่ำนไม่ควรกล่ำวโทษตวัเอง? 
2. พระเจำ้ทรงคิดอะไรเก่ียวกบัคุณ? 
3. คุณสำมำรถเร่ิมคิดเก่ียวกบัตวัเองแบบเดียวกนักบัที่พระเจำ้ทรงคิดถึงคุณไดอ้ยำ่งไร? 


