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ผู้ทีไ่ด้รับพระพร 

 
ในสดุดีบทที 1 พระเจา้ทรงสอนเราถึงวธีิท่ีจะไดรั้บพระพร มีความสุข เกิดผล และ
เจริญรุ่งเรืองในทุกๆ ส่ิงท่ีเราท า พระเจา้ทรงสอนเราวา่ หากเราไม่ไดด้ าเนินตามคนโลกน้ี 
หากเราปิติยนิดี และใคร่ครวญในพระวจนะของพระองค ์ เราจะไดรั้บพระพร ใหเ้รามา
เรียนรู้วธีิท่ีจะไดรั้บพระพร มีความสุข เกิดผล และเจริญรุ่งเรืองในทุกๆ ส่ิงท่ีเราท าดว้ยกนั 
1. ผูท่ี้ไดรั้บพระพร คือผูท่ี้ไม่ได้ด าเนินตามอยา่งคนในโลกน้ี  สดุดี 1:1 
 
 
 
 
2. ผูท่ี้ไดรับพระพร คือผูท่ี้ปิติยินดี และใคร่ครวญในพระวจนะของพระเจา้  สดุดี 1:2 
 
 
 
 
 
3. ภาพของผูท่ี้ไดรั้บพระพร  สดุดี 1:3 
 
 
 
 
 
สรุป: ท่านตอ้งการไดรั้บพระพร มีความสุข เกิดผล และเจริญรุ่งเรืองในทุกส่ิงท่ีท่านท า
หรือไม่? การตดัสินใจเป็นของท่าน ให้เลือกท่ีจะปิติยนิดีและใคร่ครวญในพระวจนะของ
พระเจา้ ผลท่ีจะเกิดข้ึนคือ ท่านจะด าเนินอยูใ่นหนทางของพระเจา้ ซ่ึงเป็นหนทางของผูท่ี้
ไดรั้บพระพร 
ค าถามอภิปราย: 
1. เพราะเหตุใดการด าเนินตามอยา่งคนในโลกน้ีจึงท าใหเ้ราไม่ไดรั้บพระพร? 
2. การใคร่ครวญพระวจนะของพระเจา้หมายถึงอะไร และเราใคร่ครวญในพระวจนะของ

พระเจา้อยา่งไร? 
3. เราจะสามารถรับอาหารในฝ่ายวิญญาณท่ีเราจ าเป็นตอ้งไดรั้บ เพื่อท่ีจะเกิดผลได้

อยา่งไร? 


